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INFORMAZIONI PERSONALI 
 
Nome  ROBERTO TUMBARELLO 
Indirizzo   
Telefono   
 e-mail  robertotumbarello@aob.it 
 
Nazionalità 

  
 

Data di nascita   
 
 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

• dall’A.A 1982 all’A.A.1986  Borsista presso l’Istituto di Clinica Pediatrica dell’Università di Cagliari (Direttore 
Roberto Corda) 

• 5/11/1987- 17/1/1988  Pediatra presso il Consultorio di Villamar (Cagliari) 
Dal 1988   Azienda Ospedaliera “Giuseppe Brotzu”, Cagliari 

• 18/1/1988  Assunzione come Assistente Area Medicina nel Servizio di Cardiologia-Emodinamica 
• 18/1/1991  Inquadramento in ruolo come Assistente di Cardiologia nel Servizio di Cardiologia-

Emodinamica 
• 5/12/1993  Inquadramento in ruolo come Aiuto di Cardiologia nel Servizio di Cardiologia-

Emodinamica 
• 28/12/1998  Incarico come Responsabile U.O. di Cardiologia Pediatrica presso la Divisione di 

Pediatria (atto del D.G. 3536) 
•  dal 20/12/2001 a 31/12/2012  Direttore S.S.D. di Cardiologia Pediatrica  

• dal 1/1/2013 ad oggi  Direttore Struttura Complessa di Cardiologia Pediatrica e Cardiopatie Congenite 
• dal 2021  Perito del Tribunale di Cagliari per Cardiologia e Pediatria 

 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• 1975  Maturità presso il Liceo Classico “G.M.Dettori” di Cagliari 
• 29/3/1982  Laurea in Medicina e Chirurgia con il massimo dei voti e dichiarazione di lode presso la 

facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Cagliari 
• 1982 I Sessione  Abilitazione all’esercizio della professione medica  

• 18/5/1982  Iscrizione all’Albo dei Medici Chirurghi della provincia di Cagliari (4267) 
• 1/3 – 3/61986  Tirocinio presso il Dipartimento Medico-Chirurgico di Cardiologia Pediatrica 

dell’Ospedale Bambin Gesù di Roma (Direttore Carlo Marcelletti) 
• 15/7/1986   Specializzazione in Pediatria con il massimo dei voti e dichiarazione di lode presso la 

facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Cagliari 
• 8/1 – 17/2/1990  Tirocinio presso la Divisione di Cardiochirurgia Pediatrica di Bergamo (Direttore Lucio 

Parenzan) 
• 3/12/1990  Specializzazione in Cardiologia presso la facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 

degli studi di Cagliari 
• 4/5 – 20/5/1992  Tirocinio presso il Centro di Cardiologia Pediatrica ed Ecocardiografia Fetale 

dell’University of San Diego, California (Direttore David Sahn) 
• 9/3/1995  Abilitazione all’esercitazione della professione medica in Canada ed iscrizione 

all’albo del “College of Physicians and Surgeons of Ontario” (licenza n. 68687) 
• Luglio 1994-Settembre1996  “Clinical Felloship” in Cardiologia Pediatrica presso la Divisione di Cardiologia 



   
  
 

dell’Hospital for Sick Children di Toronto (Direttore Robert M Freedom) 
• 14/11/1995  Specializzazione in Radiologia presso la facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università 

degli Studi di Cagliari 
• 21-28/1/2003 - 10-17/2/2003  Corso: Comunicazione Incentrata sul paziente, Cagliari 

• 26-28/4/2007  I corso Skills factory – fit to lead, Marino (Roma) 
• gennaio/novembre 2008  Percorso Formativo: Dirigente del Servizio Sanitario Regionale e dell’Amministrazione 

Pubblica Cagliari 7 – Progetto Ippocrate 
• 13-14 novembre 2017  Certificazione European Paediatric Advanced Life Support (PALS) 

 
 
 

    
 

• 30/1/1986  Presidente della Commissione Sanità e Servizi Sociali, Comune di Cagliari 
(Circoscrizione 8) 

• Giugno 1988- Marzo1993  Consulente Cardiologo Pediatra per l’Istituto di Clinica Biologica dell’Età Evolutiva 
dell’Università di Cagliari (Direttore Antonio Cao) 

• 2006-2008   Delegato Regionale Società Italiana di Cardiologia Pediatrica (SICP) 
• Dal 2001 ad oggi  Professore a contratto di Cardiologia Pediatrica presso la Scuola di Specializzazione di 

Cardiologia della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Cagliari 
• Dal 2004 ad oggi  Professore a contratto di Cardiologia Pediatrica presso la Scuola di Specializzazione di 

Pediatria della Facoltà di Medicina e Chirurgia dell’Università di Cagliari 
• 2001-2003  Responsabile scientifico del progetto di ricerca finalizzato: Diagnosi prenatale ecografia 

delle cardiopatie congenite nella popolazione sarda, finanziato dalla Regione Sardegna, 
Assessorato Regionale dell’Igiene e Sanità e dell’Assistenza Sociale 

• 2006-2008  Responsabile scientifico del progetto di ricerca finalizzato: Studio sull’incidenza e della 
storia naturale delle anomalie cardiovascolari in epoca prenatale nella popolazione 
sarda, finanziato dalla Regione Sardegna, Assessorato Regionale dell’Igiene e Sanità e 
dell’Assistenza Sociale 

• 2009-2012  Consulente Cardiologo Pediatra – Azienda Ospedaliero-Universitaria, Cagliari 
• 2009-2018  Consulente Cardiologo Pediatra – Asl 4 Lanusei 
• 2010-2012 

 
 
 

• 2014-2016 
                                  

 
 

Responsabile scientifico del progetto di ricerca finalizzato: Organizzazione 
virtuale a scala regionale per la cardiologia pediatrica: REMOTE - Risorse E 
Modelli Organizzativi in TElecardiologia, finanziato dalla Regione Sardegna, 
Assessorato alla Programmazione 
Responsabile scientifico del progetto di ricerca finalizzato: COmmunication 
Networks for NExt-generation Clinical Teleconsultations: CONNECT, finanziato 
dalla Regione Sardegna, Assessorato alla Programmazione 
 

   
 
 

    
 

   Pediatria (Università di Cagliari) 
  Cardiologia (Università di Cagliari) 
  Radiologia (Università di Cagliari) 
 
 

    
 

   Cardiologia prenatale: diagnostica ecocardiografica di malformazioni strutturali e 
funzionali a carico del cuore fetale a partire dalla 12ª settimana di gestazione; diagnosi 
e trattamento in utero delle aritmie fetali. 

  
  

INCARICHI DIDATTICI E 
SCIENTIFICI 
 

SPECIALIZZAZIONI 

AREE DI INTERESSE 
PROFESSIONALE 



   
  
 

  Cardiologia pediatrica: cardiopatie congenite e acquisite in età pediatrica. 
Cardiologia delle cardiopatie congenite dell’adulto. 
Attività emodinamica: cateterismi cardiaci diagnostici ed interventistici che includono 
molte procedure in cardiopatie congenite (valvuloplastiche percutanee, dilatazione 
coartazione aortiche, chiusura difetti settali e fistole). 
Telemedicina: applicazione dei sistemi di trasmissione di immagini nel territorio allo 
scopo di fornire in tempo reale una valutazione specialistica in presidi lontani ed isolati 
geograficamente. 

  

 
 

    
 

   Oltre 5000 cateterismi cardiaci, dei quali più della metà interventistici per: chiusura di 
difetti interatriali ed interventricolari (congeniti e post infartuali), dotti di Botallo, forami 
ovali e fistole coronariche; dilatazione di stenosi valvolari polmonari, coartazioni e 
ricoartazioni aortiche 

 
 
ASSOCIAZIONI 
PROFESSIONALI 

  

  SICP – Società Italiana di Cardiologia Pediatrica 
ANMCO – Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri 

 
 
MISSIONI UMANITARIE   

   

  Dal 2012 ha partecipato come cardiologo interventista a numerose missioni umanitarie 
di cardiologia e cardiochirurgia in paesi emergenti. In particolare  

- con il PCRF - The Palestine Children's Relief Fund, a Gerusalemme (2), a 
Ramallah (3) e Kan Yunis nella Striscia di Gaza (5); 

- con la Fondazione Aiutare i Bambini – Milano – a Yangon in Myanmar 
(Birmania); 

- con la fondazione internazionale Gift of Life sostenuta dalla Rotary Foundation 
International in Romania e Kosovo (2). 

- con la fondazione internazionale Una voce per Padre Pio in Camerun (2). 
 

 
 
RICONOSCIMENTI   
   

2012 
 
 
 

 Cittadinanzattiva-Tribunale per i diritti del malato  
Premio Alesini “Buone pratiche per l’umanizzazione delle cure”  
Menzione Speciale “Pediatria”: “Umanizzazione, assistenza e cure in cardiologia 
pediatrica”. 

2018  L’isola che c’è: Riconoscimento del Gremio dei Sardi ai personaggi che hanno dato 
lustro alla Sardegna all’estero. 
 

2021 
 
 
                                                         
                                                        2021 
 

 The Rotary Foundation International: Titolo di Paul Harris Fellow, in segno di 
apprezzamento e riconoscenza per il tangibile e significativo apporto nel promuovere 
una miglior comprensione reciproca e amichevoli relazioni fra popoli di tutto il mondo. 
 
“Premio Alziator per la Medicina”, Fondazione Alziator. 
 

CASISTICA PROCEDURE 
INVASIVE DIAGNOSTICHE ED 
INTERVENTISTICHE 
 



   
  
 

2024 (DAL) Presidente Comitato Tecnico Scientifico dell’Associazione internazionale “Una voce 
per Padre Pio” 

 
 
 
COMPETENZE LINGUISTICHE 
           FRANCESE                   INGLESE 

• Parlato   Scolastico                  Fluente 
• Scritto  Scolastico                  Fluente 

 
 
COMPETENZE INFORMATICHE   

  Discreta conoscenza delle principali tecnologie informatiche 
 
 
PARTECIPAZIONE A 
CONGRESSI IN QUALITA’ DI 
RESPONSABILE SCIENTIFICO 

  

   
• 5/5/2006 

 

• 25-26/10/2007 
 

• 21/3/2009 
 

• 19-20/3/2010 
 
 
 

• 18-19/3/2011 
 
 

• 18-21/11/2015 
 
 
 
 

• 17-19/11/2016 
 

• 3-4/11/2017 
 

• 18/10/2024 

 Cardiopatie congenite: il presente e i l futuro, Cagliari  
 

Corso di aggiornamento teorico-pratico di Ecocardiografia in Neonatologia, Cagliari 
 

Forame ovale pervio: quando, come e soprattutto perché chiuderlo!!! Cagliari  
 

Le cardiopatie congenite nell’adolescente e nell’adulto: problematiche e prospettive, 
Cagliari  
 

Nuovi orientamenti in cardiologia: dal congenito… all’acquisito, Cagliari  
 
Corso di Ecocardiografia Fetale e Cardiologia Perinatale …e Connect il Teleconsulto 
Remoto, Cagliari  
 

II Corso di Ecocardiografia Fetale e Cardiologia Perinatale, Cagliari  
 
Cardiologia e sport nel bambino e nel giovane adulto, Cagliari 
 
Comunicazione e Medicina. Tra Arte e Scienza, Cagliari 
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